Nothelfer-Kurs (inkl. BLS-AED)

Neu: Wir bieten am 1. April 2023 einen Nothelferkurs an, inklu-
sive das Erlernen und Durchfuhren einer Reanimation (BLS) und
Anwendung des Defibrillators (AED). Der Kurs wird von Rettungs-
sanitaterinnen durchgefuhrt. Das Angebot ist primar fur die Be-
volkerung von Kirchdorf (ab 18 Jahren) gedacht. Je nach An-
zahl der Anmeldungen kdnnen auch noch auswarfige Interes-
senten teilnehmen. Die Platzzahl ist beschrdnkt. Daher werden
wir die Platze nach Eingang der Anmeldungen vergeben. Ein
Lertifikat wird nicht ausgestellt.

Ort: Pfarrhaus Kirchdorf, Bruhlstrasse 16
Zeit: 14:00-17:00

Inhalt: Alarmierung, eigene Sicherheit, Bewusstlosigkeit, Herz-
kreislaufstorung, Grundlagen Wiederbelebung, Defibrillator
(AED), weitere Notfallmassnahmen

Kosten: CHF 70.- (hach Anmeldung verbindlich)

Anmeldeschluss: 26. Mdrz 2023

Anmelden: bei Nicole Burger (nicole.kupper@bluewin.ch)
Bitte bei Anmeldung Folgendes angeben: Vorname/ Name/
Adresse/ Jahrgang/ Telefonnummer (fUr RUckfragen)

Mitnehmen: es wird praktisch gearbeitet, daher sind bequeme
Kleider von Vorteill

Unterstutzt durch:

reaktion.ch
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